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PAKKAUSSELOSTE 
 
Huomattavaa: Lääkäri on voinut määrätä valmisteen eri käyttötarkoitukseen 
ja/tai erilaisella annostusohjeella kuin mitä tässä pakkausselosteessa on mainittu. 
Lääkärin antamia sekä apteekin ohjelipussa mainittuja ohjeita tulee aina 
noudattaa. 
 

Panadol Pore 500 mg 
poretabletit 

 
MITÄ VALMISTE SISÄLTÄÄ? 
Panadol Pore 500 mg poretabletti sisältää vaikuttavana aineena parasetamolia 500 
mg. Lisäksi valmiste sisältää apuaineina natriumvetykarbonaattia, sorbitolia, 
sakkariininatriumia, natriumlauryylisulfaattia, vedetöntä sitruunahappoa, vedetöntä 
natriumkarbonaattia, povidonia, dimetikonia ja puhdistettua vettä.  
 
MITEN VALMISTE VAIKUTTAA? 
Panadol Pore on särky- ja kuumelääke, joka lievittää kipua ja alentaa kuumetta. 
 
MYYNTILUVAN HALTIJA 
GlaxoSmithKline Consumer Healthcare A/S 
Tanska 
 
VALMISTAJA 
GlaxoSmithKline Dungarvan Ltd. 
Dungarvan 
Irlanti 
 
Tai 
 
Famar 
Attiki 
Kreikka 
 
SUOMESSA LISÄTIETOJA ANTAA: 
GlaxoSmithKline Oy Consumer Healthcare 
PL 24 
02231 Espoo 
puh. 010 303030 
 
Tarvittaessa voit aina kysyä lisätietoja myös apteekista tai lääkäriltä. 
 
MIHIN VALMISTETTA KÄYTETÄÄN? 
Panadol Pore poretabletteja käytetään tilapäisten särky- ja kuumetilojen yhteydessä 
alentamaan kuumetta ja lievittämään kipua. Tällaisia kuume- tai kiputiloja ovat mm. 
hermo- ja lihassärky, päänsärky, vilustuminen, influenssa, hammassärky sekä 
kuukautiskivut. 
Lääkärin määräyksestä valmistetta voidaan käyttää myös muiden särkytilojen hoitoon. 
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MILLOIN VALMISTETTA EI TULE KÄYTTÄÄ? 
Henkilöiden, jotka mahdollisesti ovat allergisia parasetamolille tai mille tahansa 
muulle valmisteen sisältämälle ainesosalle, ei tule käyttää Panadol Pore 
poretabletteja. 
Jos henkilöllä on maksasairaus tai alkoholiongelmia, ei Panadol valmisteita tule 
käyttää ilman lääkärin ohjeita. 
 
ENNEN LÄÄKKEEN KÄYTTÖÄ TULEE HUOMIOIDA SEURAAVAT 
ASIAT: 
Panadol Pore on tarkoitettu tilapäiseen käyttöön. Jos oireet jatkuvat pitkään tai niitä 
esiintyy usein, tulee lääkäriin ottaa yhteyttä. Muita särkylääkkeitä ei ilman lääkärin 
määräystä saa käyttää samanaikaisesti. 
 
Henkilöiden, jotka noudattavat vähänatriumista ruokavaliota (esim. 
verenpainepotilaat), tulee ottaa huomioon, että 1 poretabletti sisältää 427 mg 
natriumia. 
 
MITÄ VALMISTETTA KÄYTETTÄESSÄ TULEE VÄLTTÄÄ? 
Joskus lääkkeen vaikutus saattaa muuttua, mikäli samanaikaisesti käytetään muita 
lääkkeitä. Jos muita, lääkärin määräämiä lääkkeitä kuten metoklopramidia, 
kolestyramiinia tai probenesidiä sisältäviä valmisteita, verenohennuslääkkeitä tai  
epilepsialääkkeitä käytetään samanaikaisesti, Panadol-lääkityksestä tulee neuvotella 
ensin lääkärin kanssa. 
 
RASKAUS JA IMETYS 
Panadol Pore poretabletteja voi käyttää ohjeen mukaisin annoksina myös raskauden 
aikana ja imetyksen yhteydessä. 
 
ANNOSTUS 
Aikuisille 1-2 poretablettia korkeintaan 3 kertaa päivässä. 
 
Lapsille yli 4-vuotiaille parasetamolin annos lapsille on 15 mg / painokilo korkeintaan 
3 kertaa päivässä. 
17 - 25 kg ½ poretablettia korkeintaan 3 kertaa päivässä. 
25 - 32 kg ½  - 1 poretablettia korkeintaan 3 kertaa päivässä. 
Yli 32 kg 1 poretabletti korkeintaan 3 kertaa päivässä. 
 
Poretabletti liuotetaan huolellisesti n. 1 dl:aan nestettä, niin että se on kokonaan 
liuennut. Liuos on kirkas, maku neutraali. 
 
Alle 4-vuotiaille lapsille ja jatkuvaan käyttöön vain lääkärin ohjeen mukaan. 
Alle 4-vuotiaille suositellaan Panadol peräpuikkoja tai oraalisuspensiota. Suositeltuja 
annoksia ei saa ylittää. 
 
YLIANNOSTUS 
Yliannostustapauksissa tulee ottaa heti yhteyttä lääkäriin, sairaalaan tai 
Myrkytystietokeskukseen. 
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HAITTAVAIKUTUKSET 
Parasetamolivalmisteet ovat yleensä hyvin siedettyjä. Panadol Pore poretabletit 
saattavat kuitenkin harvoissa tapauksissa aiheuttaa allergisia oireita ja ihottumaa. 
Tällöin on hoito keskeytettävä ja otettava yhteys lääkäriin. Runsaan alkoholin käytön 
yhteydessä parasetamolivalmisteet saattavat vaikuttaa haitallisesti maksaan. 
Lääkäriin tulee ottaa yhteyttä myös silloin, jos havaitaan pakkausselosteessa 
mainitsemattomia sivuvaikutuksia. 
 
KUINKA VALMISTE SÄILYTETÄÄN? 
Panadol Pore poretabletit säilytetään huoneenlämmössä (+ 15 - +25 °C). 
Viimeinen käyttöpäivämäärä on merkitty pakkaukseen. 
 
Älä käytä valmistetta, jos repäisypakkauksen folio on rikki valmistetta ostettaessa. 
Säilytettävä lasten ulottumattomissa. 
Älä ylitä pakkaukseen merkittyä viimeistä käyttöpäivämäärää. 
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